
Hangin’ On 
partnerdans: Right side by side position 

 
 

Passen voor dame en heer gelijk tenzij anders aangegeven 

Sway 
  1  RV  stap opzij 
  2  LV  tik naast RV 
  3  LV  stap opzij 
  4  RV  tik naast LV 

 
Right Vine, Touch Rolling Turn, Touch 
(Li-handen los, Re-handen omhoog) 
 HEER   DAME 
  5  RV  stap opzij  stap voor, 1/4 draai Re 
  6  LV  kruis achter RV  stap achter, 1/2 draai Re 
  7  RV  stap opzij  stap opzij, 1/4 draai Re 
(handen weer vast) 
  8  LV  tik naast RV 

 
Basic Swing Pattern, Shuffle 
  9  LV  stap opzij 
  &  RV  stap naast LV 
10  LV  stap opzij 
11  RV  stap opzij 
  &  LV  stap naast RV 
12  RV  stap opzij 
13  LV  stap en wieg achter 
14  RV  wieg voor 
15  LV  stap voor 
  &  RV  trek bij 
16  LV  stap voor 

 
Run, Shuffle Fwd Roll, Triple Turn 
(Li-handen los, Re-handen omhoog) 
 HEER  DAME 
17  RV  stap voor  stap achter, 1/2 draai Li 
18  LV  stap voor  stap voor, 1/2 draai Li 
19  RV  stap voor  stap opzij, 1/4 draai Li 
  &  LV  trek bij  stap naast RV 
20  RV  stap voor  stap achter, 1/4 draai Li 
(Re-hand heer en Re-hand Dame vast op heup hoogte) 

 
Dans tijdens de 5e ronde tot tel 20 en begin opnieuw bij tel 1. 
Dame en heer dansen beiden tijdens de 5e ronde bij tel 17 
t/m 20 de passen van de heer 
 

Run, Shuffle Back Run, Triple Turn 
 HEER  DAME 
21  LV  stap voor  stap achter 
22  RV  stap voor  stap achter 
(Re-handen omhoog) 
23  LV  stap voor  stap opzij, 1/4 draai Li 
  &  RV  trek bij  stap naast LV 
24  LV  stap voor  stap voor, 1/4 draai Li 
(handen weer vast in Right Side by Side Position) 

 
Shuffles 
25  RV  stap voor 
  &  LV  trek bij 
26  RV  stap voor 
27  LV  stap voor 
  &  RV  trek bij 
28  LV  stap voor 

 
Run, Double Kick Fwd Roll, Touch, Kick 
 HEER  DAME 
(Li-handen los, Re-handen omhoog) 
29  RV  stap voor  stap achter, 1/2 draai Li 
30  LV  stap voor  stap voor, 1/2 draai Li 
31  RV  schop voor  tik naast LV 
(Handen weer vast in Right Side by Side Position) 
32  RV  schop voor 
 
  1   begin opnieuw 

 
TAG: na de 2e, 4e, 7e, 9e en 11e keer zijn er 4 tellen extra, 

dans dan het volgende. 

1/2 Turn, Hold, Kick, 1/2 Turn 
  1  RV  stap naast LV na 1/2 draai Re 

  2   rust 
  3  LV  schop voor 
  4  LV  stap naast RV na 1/2 draai Re 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Muziek : Scooter Lee 
Titel : Commit Me For Hangin’ On 
Tempo : 142 tellen/minuut 
Niveau : 2 - 3 
Chor. : Tonny van Donk© 


